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BENVINGUTS!

Gracies per triar-nos!

Iniciem aquesta nova temporada 2024-2025 amb molts anims de seguir formant
esportistes i apassionats del mon de I'esgrima.

Us obrim les portes del nostre club, el Club d’Esgrima Sabre Hongarés de
Manresa (SHM), a on podreu aprendre esgrima tant des de nivell d'iniciacié com
de perfeccionament i competicid.

Per a qualsevol dubte o consulta, podeu enviar-nos un correu electronic a
info@esgrima-manresa.cat Seguim en contacte!

Atentament,

Daniel Bello Gomez
Director Esportiu Club d’Esgrima SHM
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INFORMACIO
INICIAL

Per a poder formar part del nostre club cal omplir el full d'inscripcio i abonar la
matricula per a la temporada 2024-2025.

El curs comenca el dia 1 de Setembre i acaba el 31 de Juliol. La temporada
complerta seria de Setembre a Juliol, inclosos. Durant el mes d’Agost no es
realitzen sessions i la sala romandra tancada.

Si es tramita una baixa caldra omplir i entregar el full de baixa de soci. Si
I'esportista, al cap d'un temps es vol reincorporar, haura d’abonar la totalitat del
preu de la matricula al fer de nou l'alta.

Per a poder participar a les competicions caldra tramitar la llicéncia federativa.
Es també una manera de quedar coberts en cas de lesions. A aquest mateix
document us hi expliguem com podeu tramitar la llicéncia, a la seccié Competicio.




PREUS
2024-2025

Descripcio Preu

Quota nens i joves (2 sessions setmanals)

Quota adults (2 sessions setmanals)

Esgrima Antiga o Jugger (1 sessio setmanal)

Esgrima Esportiva + Antiga o Jugger (3 sessions setmanals) 54 ,95€

Esgrima Esportiva + Esgrima Antiga + Jugger

Tens germans? Descompte del 10% a la quota del germa apuntat.

Abona la temporada complerta i aconsegueix un descompte!

(o) Nens i joves temporada complerta 417,50€
5%

descompte Adults temporada complerta 335,00€

Esportiva + Antiga pack complert 625,00€

(En cas de baixa anticipada no s’accepten devolucions)




EQUIPACIO
ESPORTIVA

El material basic que fem servir a les sessions és el segient:
jaqueta d’esgrima, careta, guant i arma (sabre).

Oferim la possibilitat de deixar el material compartit per la resta
d’'usuaris, o la possibilitat de llogar diferents peces d’equipament.

També podeu comprar I'equipacio a través del club, amb packs que

surten molt economics.

Item
Pack basic GJ
Pack sabre GJ

Pack complert GJ

Item
Samarreta SHM

Jaqueta Xandall

Mitges SHM

Xandall complert

Descripcid Preu
(Jaqueta d’esgrima, careta competicio i guant) 110,00€
(Sabre competicio, funda arma) 50,00€
(Jaqueta d’esgrima, careta competicio, guant, sabre 150,00€

competicio, funda arma)

Preu Per a poder competir, preguem que tots els

esportistes disposin del seu propi material
de competicio.

Tots aquells esportistes que ens representin
a competicio, estan obligats a disposar
també de la samarreta del club, la jaqueta
de xandall i les mitges SHM. EI material
ens el podeu demanar a I'entitat.




HORARIS

Dilluns Dimarts  Dimecres Dijous Divendres

De 18:15h M1l M15 M1l M15
a19:15h M13 Competici6 M13 Competicio
De 19:15h M15 Grup M15 Grup
a 20:15h M17 competicic | M171ABS Competicié

M17 i ABS M17 i ABS

Esgrima
Antiga

De 20:15h Senior
a 21:15h ABS

Dissabtes

M11iM13 Nens nascuts entre 2013 i 2017

De 10:00h
a 11:30h M15 Nens nascuts entre 2010 i 2012 que competeixen

M15i M17 Nens i joves nascuts entre 2007 i 2012

M17 i ABS Joves nascuts fins a 2010 que competeixen

De 11-:30h Esgrima Esgrima Antiga Joves i adults nascuts fins a 2012

a13:00n Antiga Senior ABS  Adults, nascuts fins a 2006

Jugger




COMPETICIO

Per a poder competir és necessari disposar de llicéncia federativa. Les llicencies federatives
autonomiques cobreixen també amb una asseguranca d’accidents en competicid i durant
tots els entrenaments. La llicencia basica és la llicencia autonomica, que a més permet
disputar totes les competicions del Circuit Catala, inclosos els Campionats de Catalunya.

Per a tramitar la llicéncia, hem habilitat un Google Forms a on podeu enviar-nos totes les
dades necessaries pel registre. Ho podeu fer a través del segient enllac.

Un cop enviades les dades, s’ha de realitzar un pagament a:

o Club d’Esgrima Sabre Hongarés de Manresa
ES1801828619310201688812

Cal indicar el nom de I'esportista, abonar el preu de la llicéncia federativa corresponent i
enviar el justificant de pagament a info@esgrima-manresa.cat.

Podeu consultar els preus* al seguent llistat, a on M11 significa menor de 11 anys, M13
significa menor de 13 anys, etc.

Veterans / Senior  M20 M17 M11/M13/M15

LLICENGIA
1

LLICENGIA
NACIONAL

*Preus de la Temporada 2023-2024



https://forms.gle/vKjzB8nTGni8GeLEA
mailto:info@esgrima-manresa.cat

; g Club d’Esgrima SHM +34 698 37 20 95
/) Escola Bages

C/ de la Sequia, 55 info@esgrima-manresa.cat
08242 Manresa
(Barcelona) esgrima-manresa.cat

Segueix-nos a xarxes socials!

@esgrima.manresa

f ‘ @Club d’Esgrima SHM

O o

o ‘ Esgrima SHManresa

Amb el suport de:

engineering services m

EPROJECTA

MANRESA2024

CIUTAT EUROPEA DE L'ESPORT
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