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2024-2025




iBIENVENIDOS!

iGracias por elegirnos!

Iniciamos esta nueva temporada 2024-2025 con muchos animos de seguir
formando deportistas y apasionados del mundo de la esgrima.

Os abrimos las puertas de nuestro club, el Club d’Esgrima Sabre Hongares de
Manresa (SHM), donde podréis aprender esgrima tanto a nivel de iniciacion como

de perfeccionamiento y competicion.

Para cualquier duda o consulta, podéis enviarnos un correo electronico a
info@esgrima-manresa.cat jSeguimos en contacto!

Atentamente,

Daniel Bello Gomez
Director Deportivo Club d’Esgrima SHM




INFORMACION
INICIAL

Para poder formar parte de nuestro club es necesario rellenar la hoja de
inscripcion y abonar la matricula para la temporada 2024-2025.

El curso comienza el dia 1 de Septiembre y termina el 31 de Julio. La
temporada completa seria de Septiembre a Julio, incluidos. Durante el mes de
Agosto no se realizan sesiones y la sala permanecera cerrada.

Si se tramita una baja sera necesario rellenar y entregar la hoja de baja como
socio. Si el deportista, al cabo de un tiempo quiere reincorporarse, debera abonar
la totalidad del precio de la matricula al hacer de nuevo el alta.

Para poder participar en las competiciones sera necesario tramitar la licencia
federativa. Es también una forma de quedar cubiertos en caso de lesiones. En
este mismo documento os explicamos como se puede tramitar la licencia, en la
seccion Competicion.




PRECIOS
2024-2025

Descripcion Precio

Cuota ninos y jovenes (2 sesiones semanales) 39,95¢€

Cuota adultos (2 sesiones semanales)
Esgrima Antigua o Jugger (1 sesion semanal)
Esgrima Deportiva + Antigua o Jugger (3 sesiones semanales) 54,95€

Esgrima Deportiva + Esgrima Antigua + Jugger

¢ Tienes hermanos? Descuento del 10% en la cuota del hermano apuntado.

jAbona la temporada completa y consigue un descuento!

(o) Ninos y jovenes temporada completa 417,50€
5%

descompte Adultos temporada completa 335,00€

Deportiva + Antigua temporada completa  625,00€

(En caso de baja anticipada no se aceptan devoluciones)




EQUIPACION
DEPORTIVA

El material basico que utilizamos en las sesiones es el siguiente:
chaqueta de esgrima, careta, guante y arma (sable).

Ofrecemos la posibilidad de ceder el material compartido por el resto
de usuarios, o la posibilidad de alquilar diferentes piezas de equipo.

También podéis comprar la equipacion a través del club, con packs
que salen muy econémicos.

Item Descripcion Precio
Pack basico GJ (Chaqueta de esgrima, careta competicion y guante) 110,00€
Pack sable GJ (Sable competicion, funda arma) 50,00€
Pack completo GJ (Chaqueta de esgrima, careta competicion, guante, 150,00€

sable competicion, funda arma)

Item Preu

Para poder competir, rogamos que todos los
Camiseta SHM deportistas dispongan de su propio material
de competicion.

Chaqueta chandal

Medias SHM Todos aquellos deportl.stils quelnos v.ayan a
representar en competicion, estan obligados

Chandal completo a disponer de la camiseta del club, la

chaqueta de chandal y las medias SHM. El
material nos lo podéis pedir a la entidad.



HORARIOS

Lunes Martes Miércoles  Jueves Viernes
De 18:15h M1l M15 M1l M15
a 19:15h M13 Competicion M13 Competicion
De 19:15h M15 Grupo M15 Grupo
a20:15h M17 Competicion | M17'y ABS Competicion

M17 y ABS M17y ABS

Esgrima
Antigua

De 20:15h Senior
a 21:15h ABS

Sabados

M11ly M13  Ninos nacidos entre 2013 y 2017
De 10:00h

a11:30h M15 Nifios nacidos entre 2010 y 2012 que compiten

M15 y M17 Ninos y jovenes nacidos entre 2007 y 2012

M17 y ABS Jovenes nacidos hasta 2010 que compiten

De 11:30h Esgrima Esgrima Antigua Jovenes nacidos a partir de 2012

a 13:00h i
Antlgua Senior ABS  Adultos, nacidos hasta 2006

Jugger




COMPETICION

Para poder competir es necesario disponer de licencia federativa. Las licencias federativas
autonomicas cubren también con un seguro de accidentes en competicion y durante todos
los entrenamientos. La licencia basica es la licencia autonémica, que ademas permite
disputar todas las competiciones del Circuit Catala, incluidos los Campeonatos de Cataluna.

Para tramitar la licencia, hemos habilitado un Google Forms en el que podéis enviarnos
todos los datos necesarios para el registro. Lo podéis hacer a través del siguiente enlace.

Una vez enviados los datos, debe realizarse un pago a:

o Club d’Esgrima Sabre Hongarés de Manresa
ES1801828619310201688812

Es necesario indicar el nombre del deportista, abonar el precio de la licencia federativa
correspondiente y enviar el justificante de pago a info@esgrima-manresa.cat.

Puede consultar los precios* en el siguiente listado, donde M11 significa menor de 11 anos,
M13 significa menor de 13 aiios, etc.

Veteranos / Senior M20 M17 M11/M13/M15

LICENGIA
T

LIGENGIA
NAGIONAL

*Precios de la Temporada 2023-2024



https://forms.gle/vKjzB8nTGni8GeLEA
mailto:info@esgrima-manresa.cat

; g Club d’Esgrima SHM +34 698 37 20 95
/) Escola Bages

C/ de la Sequia, 55 info@esgrima-manresa.cat
08242 Manresa
(Barcelona) esgrima-manresa.cat

iSiguenos en redes sociales!

@esgrima.manresa

f ‘ @Club d’Esgrima SHM

O o

o ‘ Esgrima SHManresa

Con el apoyo de:

engineering services m
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